
Für die häusliche Nachsorge bei  
posttherapeutischen Schmerzen  
und zur Empfehlung bei:

DYNEXAN MUNDGEL® 

Tube mit 10 g und 30 g Entzündungen

Druckstellen

Aphthen

Verletzungen

Schnell, gezielt und zuverlässig 
DYNEXAN MUNDGEL® stoppt den Schmerz!
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DYNEXAN MUNDGEL®.  Zusammensetzung: 1 g Gel enthält: Wirkstoff: Lidocainhydrochlorid 1H2O 20 mg; weitere Bestandteile: Benzalkoniumchlorid, Bitterfenchelöl, 
Glycerol, Guargalaktomannan, Minzöl, dickflüssiges Paraffin, Pfefferminzöl, Saccharin-Natrium, hochdisperses Siliciumdioxid, Sternanisöl, Thymol, Titandioxid, weißes 
Vaselin, gereinigtes Wasser. Anwendungsgebiete: zur zeitweiligen, symptomatischen Behandlung von Schmerzen an Mundschleimhaut, Zahnfleisch und Lippen. Gegen­
anzeigen: absolut: Überempfindlichkeit gegenüber den Inhaltsstoffen von Dynexan Mundgel oder gegen andere Lokalanästhetika vom Säureamid-Typ. Relativ: Patienten 
mit schweren Störungen des Reizbildungs- und Reizleitungssystems am Herzen, akuter dekompensierter Herzinsuffizienz und schweren Nieren- oder Lebererkrankungen.
Nebenwirkungen: sehr selten (< 0,01 % einschließlich Einzelfälle): lokale allergische und nicht allergische Reaktionen (z. B. Brennen, Schwellungen, Rötungen, Jucken, 
Urtikaria, Kontaktdermatitis, Exantheme, Schmerzen), Geschmacksveränderungen, Gefühllosigkeit, anaphylaktische Reaktionen und Schockreaktionen mit begleitender 
Symptomatik. Stand: Juli 2015. Chemische Fabrik Kreussler & Co. GmbH, D - 65203 Wiesbaden

DYNEXAN MUNDGEL® 

Zylinderampullen  
Prä-, peri- und postoperativ

Die Alternative zur Injektionsanästhesie

www.kreussler-pharma.de

Fazit
„Mit dieser innovativen Betäubungstechnik kann auf eine  
Infiltrations- oder Leitungsanästhesie verzichtet werden.  
Selbst akut entzündete Taschen lassen sich mit DYNEXAN  
MUNDGEL® sicher anästhesieren. Diese schmerzarme  
Anästhesiemethode wird von meinen Patienten bevorzugt.“

Dr. Wolfgang Stoltenberg, 2014

Falls Sie weitere Informationsunterlagen zum Einsatz von 
DYNEXAN MUNDGEL® Zylinderampullen benötigen, fordern 
Sie diese kostenlos unter service.center@kreussler.com an.

Ihr Partner in der Mundgesundheit  
Qualität made in Germany

Doppelt praktisch – doppelt überzeugend  
DYNEXAN MUNDGEL® Zylinderampullen im Duo-Pack.

Name, Vorname des Versicherten

geb. am

Datum

Bezugsdatum

Arzneimittel- / Hilfsmittel- / Heilmittel-Nr. Faktor Taxe

Apotheken-Nummer / IK

Gesamt-Brutto

Dieses Rezept können Sie nicht zur Erstattung 
bei Ihrer gesetzlichen Krankenkasse einreichen.

Rp. (Bitte Leerräume durchstreichen)

Unterschrift des Arztes

Sie können diese Arzneimittelausgabe bei Ihrer Steuererklärung im Rahmen Ihrer persönlichen 
Belastungs grenzen als außergewöhnliche Belastung geltend machen.

 DYNEXAN MUNDGEL®, Zylinderampullen 2 x 1,7 g  PZN 11559816

Das grüne Rezept erhalten Sie  
jederzeit kostenlos unter:  
service.center@kreussler.com

Das grüne Rezept – perfekt für Praxis und Patienten.

Ihre Patienten erhalten von Ihnen vor der Behandlung ein grünes Rezept. Damit besorgen sie sich ein Duo-Pack 
DYNEXAN MUNDGEL® Zylinderampullen direkt in der Apotheke und bringen sie zu ihrem Behandlungs
termin mit. So ersparen Sie Ihren Patienten Nadelstiche und lang anhaltendes Taubheitsgefühl – und Ihrer Praxis 
Mehrkosten und Zusatzaufwand.

Schnell, gezielt und zuverlässig.

Die Vorteile für Ihre Praxis: eine deutlich höhere Compliance bei Recall-Terminen und eine injektionsfreie Lokal-
anästhesie, die an die Assistenz delegiert werden kann.

Unser Praxis-Tipp:
2 Ampullen – ein grünes Rezept.



PI / SBI

Die initialen Indizes doku-
mentieren eine unzurei- 
chende Mundhygiene mit 
resultierender Blutungsnei-
gung. Nach Abschluss  
der Vorbehandlungsmaß- 
nahmen (u. a. PZR und 
Full-Mouth-Desinfection) 
waren die Werte deutlich 
verbessert.

Befund ändern
Plaque-Index (PI) mit 1 Messpunkt
Sulcus-Blutungs-Index (SBI) 1 Messpunkt
Plaque-Index mit Abstufung: 1 Messpunkt

Blutung

Plaque

Plaque und Blutung

Erfassungs-
datum des

angezeigten
Befundes:
04.07.2014

 PI

Messpunkte 17
positiv 10
Index 58.82 %

 SBI

Messpunkte 17
positiv 8
Index 47.05 %

04.07.2014

In der systematischen PA-Therapie 
Fallbeispiel Elke G., 46 Jahre

Einfachapplikation Taschentiefe ≤ 6 mm

Die stumpfe Applikationskanüle mit 0,6 bis 0,8 mm
Durchmesser wird bis zum Taschenboden einge- 
führt. Unter ständiger Abgabe geringer Mengen 
Gel, kontrollierbar durch das Heraustreten am 
Rand, wird die Kanüle durch den gesamten 
Sulcus geführt.

Das Aufbringen von Medikamenten (BEMA 107, GOZ 4020) und das Einbringen in die Zahnfleisch- 
tasche (GOZ 4025) sind an die Assistenz delegierbar. 

Prä-, peri- und posttherapeutische Lokalanästhesie DYNEXAN MUNDGEL® Zylinderampullen 
Applikationsanleitung

Zweifachapplikation Taschentiefe ≥ 6 mm

Bei sehr tiefen Taschen kann schon die Appli- 
kation als unangenehm empfunden werden und 
die Anästhesiewirkung nicht ausreichend sein.  
In diesem Fall empfiehlt es sich, das Gel  in zwei 
Phasen zu applizieren: In der ersten Phase wird 
das Gel in ca. 4 mm Tiefe und in der zweiten 
Phase bis zum Taschenboden appliziert. 

Parodontalstatus

Der aufgenommene PA- 
Status legt einen profun- 
den Knochenabbau dar.  
Da keine akuten Entzün- 
dungserscheinungen mehr  
vorhanden waren, wurde  
primär eine geschlossene  
PA-Therapie geplant. Die 
Anästhesie wurde aus- 
schließlich mit DYNEXAN  
MUNDGEL® Zylinder- 
ampullen durchgeführt.
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sionen
Geschl.
Vorgeh.
Offenes
Vorgeh.

Parodontalstatus Blatt 2
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Radiologischer Befund

Ausgangssituation:  
reduziertes Restgebiss  
mit deutlichem Knochen- 
abbau.

PA-Therapie

Für die gezielte und komfortable  
Anästhesie in der Parodontaltasche 
begleitend zur Parodontalbehandlung, 
Taschensondierung und Professionellen 
Zahnreinigung

Die klassische Lokalanästhesie per Injektion stellt  
einen bewährten Standard dar, doch befindet sich 
im Bereich der Anästhesie vieles im Fluss. So gibt 
es eine alternative Anästhesieform ohne Nadelstiche 
auch für die geschlossene PA-Therapie und PZR. 

DYNEXAN MUNDGEL®

Für die Praxis: 4 x 1,7 g Zylinderampullen

Die Vorteile liegen auf der Hand

 	verbesserte Compliance bei notwendigen Recall-Terminen
 	für Patienten mit Trypanophobie
 	anästhesierende Wirkung innerhalb von einer Minute bis zu etwa einer Stunde
 	keine anhaltende Anästhesie der Zunge oder Lippe nach der Behandlung
	 Delegation der Applikation möglich
	 gute Sichtbarkeit bei der Applikation
	 gute Haftung

Eine ausreichende Anästhesiewirkung tritt innerhalb von 60 Sekunden ein. Nach der vollständigen Appli- 
kation in einem Quadranten kann bereits am zuerst anästhesierten Zahn mit der Behandlung begonnen  
werden. Überschüssiges Material wird während der Behandlung automatisch entfernt. Die Anästhesiedauer 
ist ausreichend für die Behandlung eines Quadranten.

Dosierung

Eine Zylinderampulle enthält 1,7 g Gel, das entspricht 34 mg Lidocain. Eine Gesamttagesdosis von 40 mg 
Lidocain sollte nicht überschritten werden.

DYNEXAN MUNDGEL® Zylinderampullen 
Abrechnung

Berechnung als Verlangensleistung

Durch die Verwendung von DYNEXAN MUNDGEL® Zylinderampullen bieten Sie dem Patienten neben 
einer geringeren Medikamentenbelastung deutlich mehr Komfort: kein Einstichschmerz und kein lang 
andauerndes Taubheitsgefühl. Da dem Patienten die Lokalanästhesie per Injektion als herkömmliche und 
erstattungsfähige Lege-artis-Leistung erstattet wird, kann die Verwendung eines Betäubungsgels als Ver- 
langensleistung nach GOZ § 2 Abs. 3 vor der Behandlung schriftlich vereinbart werden.

Vereinbarung der Vergütungshöhe

Eine Vereinbarung gemäß GOZ § 2 Abs. 1 und 2 hat den Vorteil, dass Sie den Gesamtaufwand der Parodon-
titisbehandlung betriebswirtschaftlich angemessen berücksichtigen können. Da keine Anästhesie nach den 
GOZ-Nrn. 0090 und 0100 durchgeführt wird, werden diese in der Vereinbarung nicht aufgeführt. 
Dabei ist es sinnvoll, die gesamte Behandlung und nicht nur die Leistungen, die oberhalb des 3,5-fachen 
Satzes angesetzt werden, zu vereinbaren.

So könnte eine Abrechnung der Lokalanästhesie mit DYNEXAN MUNDGEL® Zylinderampullen im  
Zusammenhang mit einer systematischen PA-Therapie an einem vollständig bezahnten Oberkiefer  
(ohne 8er) aussehen:*
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Behandlungsdatum Zahn Leistungsbeschreibung/Auslagen BEMA GOZ-Nr. Faktor

2.5. Beratung Ä1 Ä1

symptombezogene Untersuchung Ä5

PA-Status 4 4000

Röntgenstatus (10 Bilder) Stat 10 x Ä5000

3.6. Beratung Ä1

symptombezogene Untersuchung Ä5

17-27 intraorale Oberflächenanästhesie 2 x 0080 3,5

15-25 geschlossene Kürettage 8 x P200 10 x 4070 3,5

14, 24 geschlossene Kürettage 2 x P201

16, 17, 26, 27 geschlossene Kürettage 4 x P201 4 x 4075 3,5

Sie benötigen weitere Informationen oder haben Fragen zum Abrechnungsbeispiel?
Ihr Ansprechpartner in Abrechnungsfragen ist Dr. med. dent. Wolfgang Stoltenberg:
E-Mail dr.w.stoltenberg@t-online.de

Wählen Sie den Steigerungsfaktor nicht aufgrund der Bemessungskriterien (§ 5 Abs. 2), sondern aus 
anderen, z. B. betriebswirtschaftlichen Gründen, so muss die Faktorsteigerung, auch zwischen dem 
2,3- bis 3,5-fachen Satz, nicht begründet werden!

Die Information, dass die Kosten nicht erstattet werden, sollte zwingend erfolgen.


